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Das Spektrum der Sexualstörungen ICD-10 / DSM-IV

1. Störungen der sexuellen Funktionen                                              (F 52 / - - - -)

1.1 Störungen des sexuellen Verlangens

1.1.1 Gesteigertes sexuelles Verlangen                                          (F 52.7 / - - - -)

1.1.2 Verringertes sexuelles Verlangen                                          (F 52.0 / 302.71)

1.1.3 Ausbleibendes sexuelles Verlangen                                       (F 52.0 / 302.71)

1.2 Störungen der genitalen Erregungsreaktion

1.2.1 Ausbleibende Penisversteifung (Erektionsstörung)              (F 52.2 / 302.72)

1.2.2 Ausbleibende Scheidenfeuchtigkeit (Lubrikationsstörung)  (F 52.2 / 302.72)

1.3 Störungen des sexuellen Erregungshöhepunktes

1.3.1 Frühzeitiger Orgasmus                                                              (F 52.4 / 302.75)

1.3.2 Verzögerter Orgasmus                                                              (F 52.3 / 302.74)

1.3.3 Ausbleibender Orgasmus (Anorgasmie)                                 (F 52.3 / 302.73)

1.4 Störungen der sexuellen Entspannung und Befriedigung

1.4.1 Ablehnung sexueller Betätigung (sexuelle Aversion)             (F 52.10 / - - - -)

1.4.2 Anspannungsgefühl trotz Orgasmuserlebens                       (F 52.11 / - - - -)

1.4.3 Anspannungsgefühl ohne Orgasmuserleben                        (F 52.11 / - - - -)

1.5 Störungen durch sexuell bedingte Schmerzen

1.5.1 Schmerzen bei genitaler Stimulation (Dyspareunie)            (F 52.6 / 302.76)

1.5.2 Scheidenkrampf bei vaginaler Penetration (Vaginismus)  (F 52.5 / 306.51)

2. Störungen der geschlechtlichen und sexuellen Entwicklung  (F 66 / - - - -)

2.1 Störung der geschlechtl. Differenzierung (Intersexualität)   (F 66.9 / - - - -) *

2.2 Störung der geschlechtlichen Reifung                                    (F 66.0 / - - - -)

2.3 Störung der sexuellen Orientierung                                       (F 66.1 / - - - -)

2.4 Störung der sexuellen Beziehung                                            (F 66.2 / - - - -)

2.5 Störung der sexuellen Identität                                                (F 66.8 / - - - -) *

* Zuordnung unter die Rubrik F 66.8/9: „Sonstige psychosexuelle Entwicklungsstörung“.

3. Störungen der Geschlechtsidentität (Geschlechtsinkongruenz) (F 64 / - - - -)

3.1 Störung der Geschlechtsidentität im Kindesalter

                                                                                                       (F 64.2 / 302.6)

3.2 Nicht-transsexuelle Störung der Geschlechtsidentität

                                                                                                       (F 64.8 / 302.6) *

3.3 Transsexuelle Störung der Geschlechtsidentität (Transidentität)

                                                                                                       (F 64.0 / 302.85)

3.4 Transvestität (unter Beibehaltung beider Geschlechtsrollen)

                                                                                                       (F 64.1 / 302.9)

* Zuordnung unter die Rubrik F 64.8: „Sonstige Störung der Geschlechtsidentität“.
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4. Störungen des reproduktiven Erlebens und Verhaltens (Gynaeparaphilien) (F 69)*

4.1 Präkonzeptionelle Störungen

4.1.1 Unerfüllbarer Kinderwunsch / chronische Infertilität             (F 69.0 / - - - -) *

4.1.2 Delegierte Schwangerschaft / Reproduktions-Prostitution   (F 69.0 / - - - -) *

4.1.3 Eingebildete / autosuggestive Schwangerschaft                   (F 69.0 / - - - -) *

4.2 Pränatale Störungen

4.2.1 Negierte / geleugnete Schwangerschaft                                 (F 69.0 / - - - -) *

4.2.1.1 unbemerkt / verdrängt (nicht bewusst wahrgenommen)

4.2.1.2 verheimlicht / verborgen (bewusst wahrgenommen)

4.2.2 Serielle Aborte                                                                            (F 69.0 / - - - -) *

4.3 Postnatale Störungen 

4.3.1 Kindes-Annahmestörung / Kindes-Abstoßung / Post-Partum-Depression

4.3.2 Kindes-Vernachlässigung / Kindes-Misshandlung / Kindes-Missbrauch

4.3.3 Kindes-Verletzung (Münchhausen-by-Proxy) / Kindes-Tötung (F 69.0 / - - - -) *

4.4 Reproversion

4.4.1 Missbrauch eines Kindes zur Selbststabilisation                   (F 69.0 / - - - -) *

4.4.2 Missbrauch eines Kindes als Selbstobjekt                            (F 69.0 / - - - -) *

* Zuordnung unter die Rubrik F 69: „Nicht näher bezeichnete psychische und
   Verhaltensstörung bei Erwachsenen“.

5. Störungen der sexuellen Präferenz (Androparaphilien)            (F 65 / - - - -)

5.1 Transvestitischer Fetischismus                                                (F 65.1 / 302.3)

5.2 Fetischismus                                                                                 (F 65.0 / 302.81)

5.3 Masochismus                                                                              (F 65.5 / 302.83)

5.4 Sadismus                                                                                      (F 65.5 / 302.84)

5.5 Voyeurismus                                                                                 (F 65.3 / 302.82)

5.6 Exhibitionismus                                                                           (F 65.2 / 302.4)

5.7 Frotteurismus                                                                              (F 65.8 / 302.89) *

5.8 Toucheurismus                                                                           (F 65.7 / 302.9) *

5.9 Pädophilie                                                                                     (F 65.4 / 302.2)

5.10 Multiple Störungen der Sexualpräferenz (Polyparaphilie)    (F 65.6 / - - - -)

* Zuordnung unter die Rubrik F 65.8: „Sonstige Störung der Sexualpräferenz“.

6. Störungen des sexuellen Verhaltens (Dissexualität)                  (F 63 / - - - -) *

6.1 Sexuell motivierte, un- und mittelbare Ausbeutung             (F 63.8 / 312.30) *+

6.2 Sexuell motivierte Beobachtung in Intimsituationen            (F 63.8 / 312.30) *

6.3 Sexuell motivierte (masturbatorische) Genitalpräsentation  (F 63.8 / 312.30) *

6.4 Sexuell motivierte Belästigung / Verfolgung (Stalking)        (F 63.8 / 312.30) *

6.5 Sexuell motivierte Berührung / Körperkontaktaufnahme     (F 63.8 / 312.30) *

6.6 Sexuell motiviertes Anfassen („Grabschen“)                         (F 63.8 / 312.30) *

6.7 Sexuell motivierte (orale, vaginale, anale) Penetration       (F 63.8 / 312.30) *

6.8 Sexuell motivierte Verletzung und Tötung                              (F 63.8 / 312.30) *
* Zuordnung unter die Rubrik F 63.8: „Sonstige abnorme Gewohnheiten und Störungen der Impulskontrolle“. 
+ Konsum von Pornografie und Prostitution mit abhängigen bzw. nicht einwilligungsfähigen Personen,
  wie z.B. versklavten, illegalen Migranten, Betäubten, Dementen, Behinderten, Toten oder Kindern.
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